
日　時： 2/10（土） 9：30～11：30 日　時： 2/5（月） 10：00～11：30 日　時： 2/28（水） 15：30～16：30

対　象： 対　象： 対　象：

定　員： 10名 定　員： １５名程度 定　員： 10名程度

場　所： 多目的広場 場　所： 体育館 場　所： 体育館

日　時： 2/28（水） 16：30～17：30 日　時： 2/28（水） 17：30～18：30 2/13（火） 16：30～18：00

対　象： 対　象： 2/20（火） 16：30～18：00

定　員： 10名程度 定　員： 8名 対　象：

場　所： 体育館 場　所： 体育館 定　員： 各20名

場　所： 体育館

小学生

初心者バドミントン教室

楽しくラケットを振りながら体力の向上と

バドミントンの基本的な動きを身に付けます。

小・中学生

体リセットスクール

ストレッチボールを使用したストレッチなどで

体の歪み疲労をリセット！健康な体を目指そう✨

18歳以上

ジュニア体育教室

跳び箱・鉄棒・マット運動など複雑な動きを

取り入れながら心と体の発達発育を促します。

アスレチッククラブ

スポーツと遊びを取り入れながら

体力づくりをサポート！

小学生

小学生

日　時：

※お申し込みの際にご希望の日時をお伝えください。

キッズ体育教室

無理なく遊びや運動を楽しみながら

幼児期における運動技能を伸ばします！

年中～年長

バレーボール教室
※2024年度開講予定※

バレーボールを始めてみたい方

レベルアップを図りたい方、必見です！

・本体験会への参加は、新年度の教室参加を確約するものではありません。

・申込期間は1月21日（日）13時～各教室体験会前日の17時までにお電話またはセンター窓口まで直接お申込み下さい。

・体験会のお申込みは、全て先着順となります。定員を超えた場合は、キャンセル待ちとなります。

・参加費は、体験会当日に体育館事務所窓口にてお支払いください。
（※お支払い方法は現金のみとなっております。）

・天候等により、場所と内容が変更になる場合があります。ご了承ください。

・3月9日（土）より新年度の教室募集を開始いたします。

・教室在籍者の継続状況により新規募集を行わない教室がある場合がございます。
※新規募集を行わない教室につきましては直接、竜洋海洋センターまでお問い合わせください。

・教室の開講は最少催行人数の３名に達しない場合、教室の開講を見送りいたします。

・バレーボール教室は2024年度より開講を予定しております。

磐田市竜洋Ｂ＆Ｇ海洋センター

〒438-0233   磐田市駒場6866-27

☎ 0538-66-5580
https://www.entetsuassist-dma.com/ryuyo-kaiyopark/

指定管理者：遠鉄アシスト株式会社 ホームページ Instagram L I N E

※対象は令和6年度4月時点の学年（年齢）となります。

この機会に

新しいことに

挑戦してみよう！


