
竜洋B&G海洋センター竜洋B&G海洋センター
スポーツ教室生徒募集！！スポーツ教室生徒募集！！

受付
期間 ※先着順ではありません。申込多数の場合、抽選となります。

・諸事情により、受講料や回数等が変更となる場合があります。予め、ご了承ください。　　　　

体リセットスクール体リセットスクール
月曜日　10:00～11:30

バレーボール教室
火曜日　16:30～18:00

アスレチッククラブ
土曜日　9:30～11:30

初心者バドミントン教室 初級バドミントン教室 海洋クラブ
水曜日　18:00～19:00 水曜日　19:00～20:00 日曜日　9:30～11:30

ストレッチポールを使用して体の歪みと疲労をリセ
ット！健康的な体を目指そう★

トス、レシーブ、サーブなどの基本的な動き身につ
けバレーボールを楽しもう！

屋外スポーツと屋内スポーツに遊びを交えて、運
動能力向上と体力づくりをサポート！

シャトルを打つ基本的な動きを身につけバドミント
ンを楽しもう！　　　

しおさい湖でカヌー、SUPなどの海洋レクリエー
ションを楽しもう！　　　　　　　　　　　

・各教室の受講料となる月額は全て税込価格です。

・各教室の実施（指導）内容は参加者の経験や能力などによって柔軟に対応いたします。　　　　

磐田市竜洋B&G海洋センター
TEL：0538-66-5580
〒438-0233　磐田市駒場6866-27
指定管理者：遠鉄アシスト株式会社 ホームページ ＬＩＮＥ Instagram
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3月9日(月)～3月20日(金)17:00まで 

会    場：多目的広場・体育館
※雨天時は体育館で実施

シャトルを打つ基本的な動きのレベルアップを図り
バドミントンのゲームを楽しもう！

2026年度2026年度

スポーツ
教室・クラブ

スポーツ
教室・クラブ

バレーボール教室 アスレチッククラブ

初心者バドミントン教室 初級バドミントン教室 海洋クラブ

一般成人

体育館

年間35回

18名

2,400円

小学生

体育館

年間36回

9名

3,000円

小学生

年間36回

35名

2,500円

小学生

体育館

年間36回

6名

3,600円

中学生　～　一般成人　

体育館

年間36回

12名

3,600円

小学4年生　～　一般成人

艇庫

年間24回

20名

5,000円


